
Matriz curricular do curso de Educação Física 
(Licenciatura) 

Nível básico 
Anatomia Humana Geral 
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 
Atletismo 
Bioquímica 
Ciências Humanas e Sociais  
Ética e Relações Profissionais 
Fisiologia Humana 
História, Métodos e Sisitemas da Educação Física 
Língua Portuguesa 
Natação 

Nível intermediário 
Carreira, Liderança e Trabalho em Equipe 
Danças e Folclore 
Didática 
Educação Física Escolar 
Ensino da Ginástica 
Ensino do Handebol 
Ensino do Voleibol 
Iniciação aos Esportes Coletivos 
Metodologia da Pesquisa 
Técnicas de Socorros Urgentes 

Nível profissionalizante 
Cinesiologia 
Educação Física para Grupos Especiais 
Ensino das Lutas 
Ensino do Basquetebol 
Ensino do Futebol 
Ensino do Futsal 
Estudos Avançados em Educação Física 
Fisiologia do Exercício 
Legislação e Organização Desportiva 
Nutrição 
Políticas Públicas e Responsabilidade Social 
Psicomotricidade 
Recreação e Lazer 
Saúde Coletiva 
Treinamento Desportivo 


